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%) Sunum Plan:

* 1. Okul Saghgi Hizmetleri Tanimi
2.0kul Sagligi Neden Onemli?
3.Mikroorganizmalar ve Ozellikleri
4.Bulasici Hastaliklar ile Miicadele
5.WHO Okullar icin onerileri




Ogrencilerin,
ogretmenlerin ve okul personelinin
ruhsal, bedensel ve sosyal acidan tam
bir iyilik halinde olmalarini hedefler



urkiye'de okul sagligi ile ilgili
uygulamalardan

ve
sorumiudur.



=0kul ¢cagindaki
cocuklarin sayisi
nufusumuzun %22’sini
olusturmakitadir



Mikro-Organisma



Bakteriler

» Az bir yUzdesi hastalik yapma
etkisine sahip Insan vucudundaki
sayisi, vUcut hucre sayisinin 3
katidir. Hava ve Su da ki oksijenin
oUyuUk bir cogunlugunu uretirler.
Curume ve aonguyu saglarlar.
Prebiyotik bakteriler sindirm ve
emilimde buyUk rol alirlar.



Bakteriler in %3 Uk kismi ise sucludur 8

»Kolera
»Vebda

»Verem (Her yil 2 milyon
kisi Olmektedir WHO)

»Vs...



» Virus, sadece canll hucreleri enfekte
edebilen ve boylece replike olabilen
mikroskobik enteksiyon etkenleri.

» VirUsler: hayvanlardan ve bitkilerden,
bakterilerin ve alglerin de icinde
bulundugu mikroorganizmalara
kadar her turlu canli sekillerine
bulasabillirler




COVID 2019
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» Coronavirusler (CoV),
(MERS-CoV)

(SARS-CoV)

cesitl hastaliklara neden olan
bUyUk bir virus ailesidir.
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» Coronavirusler zoonoftiktir
» SARS-CoV'un misk kedilerinden,

» MERS-CoV'un ise tek horguclu
develerden insanlara bulast

G
O

i

kmistir. Henuz insanlara bu
an ancak hayvanlarda so

gl ortaya
asmamis
Dtanan

rcok coronovirus mevcuttur.
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Covid-2019

»|Nnsan, yarasa, domuz,
kedl, kopek, kemirgen
ve kanathlarda
bulunabilmektedirler
(evcil ve yabani
hayvanlarda).
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14
» Ik importe vaka 13 Ocak 2020'de Tayland'dan

bildirilen, 61 yasindaki Cinli bir kadindir. Japonya
Saglik Bakanhgi tarafindan 14 Ocak 2020'de, 30'|lu
vaslarda bir erkek hasta ikinci importe vaka
olarak bildiriimistir. Tayland ve Japonya'dan
bildirilen iki importe vakanin Wuhan eyaletine
seyahat oykusu olup, Ik kimelenmenin tespit
edildigl deniz urUnlert pazarina ziyaret oykusu
bulunmamaktadir. Ayrica kitalar arasi importe
vaka bildirimi de yapilmistir.






» Insanlarda Coronavirus’'un neden
oldugu hastalik spektrumu basit

SOQUK O

solunum

ginligindan ciddi akut
sendromuna (Severe

Acute Respiratory Syndrome,
SARS) kadar degiskenlik
gosterebilmektedir.
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onavirus (COVID-19) Situation
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Coronavirus disease (COVID-2019) R&D

On 31 December 2019, WHO was informed of a cluster of cases of pneumonia of
unknown cause detected in Wuhan City, Hubei Province of China. The coronavirus
disease (COVID-2019) was identified as the causative virus by Chinese authorities
on 7 January. As part of WHO's response to the outbreak, the R&D Blueprint has
been activated to accelerate diagnostics, vaccines and therapeutics for this novel
coronavirus.
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Frequently Asked
Questions and
ANSWETS



Are children more susceptible to the
virus that causes COVID-19 compared
with the general population and how
can infection be prevented?
hitps://www.cdc.gov/coronavirus/2019-
ncov/summary.ntmil#risk-assessment



https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/summary.html
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e here is no evidence that children are more

rsCcptible. In fact, most confirmed cases of
COVID-19 reported from China have occurred in
adults. Infections in children have been reported,
including In very young children. From limited
iInNformation published from past Severe Acute
Respiratory Syndrome coronavirus (SARS-CoV) and
Middle East respiratory syndrome coronavirus
(MERS-CoV) outbreaks, infection among children
was relatively uncommon.
hitps:.//www.cdc.gov/coronavirus/2019-
ncov/summary.html#risk-assessment



https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/summary.html

~ Are children at increased risk
for severe illness, morbidity,
or mortality from COVID-19

infection compared with
adults?



@=here have been very
few reports of the clinical

outcomes for children
with COVID-19 to date.



eye there any
reatments available
for children with

COVID-19?



There are currently no anftiviral
drugs recommended or
iIcensed by the U.S. Food and
Drug Administration for COVID-
19.




INncluding covering
coughs, cleaning hands
offen with soap and
water or alcohol-based
hand sanifizer...



» Dezenteksiyon: Patojen
mikroorganizmalarin ve ¢cok direncli
olmayan diger mikroorganizmalarin
tfahrip edilmesi veya viruslerin inaktive
edilmesi, yani ortamin hijyenik hale
gefirilmesi icin sicak ya da soguk su ve
deterjan ya da kimyasal maddelerin
uygulandigr tum islemlere dezenfeksiyon
Islemleri denir.
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Dezenfek

‘an maddeler enfeksiyon
olusturabilecek patojen
mikroorganizmalarn tahrip edilmesi icin
kullanilan kimyasal maddelerdrr.

Dezenfekian ile sanitizer arasindaki en

30

onemli tark seyreltme sirasinda karsimiza

clkmak
madde

‘adir. Konsantre o
lerin patojenleri 6

cok daha yuksektir.

an dezenfektan
durme olasiliklari
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11T March 2020

In the past two weeks, the number of cases of COVID-19 outside
China has increased 13-fold, and the number of affected countries
has tripled.

There are now more than 118,000 cases in 114 countries, and 4,291
people have lost their lives.

Thousands more are fighting for thelir lives in hospitals.

In the days and weeks ahead, we expect to see the number of
cases, the number of deaths, and the number of affected countries
climb even higher.



KATI SABUN 32
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Uzmanlar iki O¢ kisilik bir ailenin evde kati sabun kullanmasinin cok
fazla risk tasimadigini belirtiyor.

Ellerin yikanmasi sonrasi katli sabunun yuzeyinde kalan bakterilerden,
sabunun Uzerinde kalan kopugunu su ile temizleyerek kurtulmak
mMUMkUn ve kolay, ancak dzellikle bakteri alis verisinin cok yogun
oldugu hastane, okul, restoran, plaj, AVM gibi alanlarin
tuvaletlerinde kati sabun kullanimindan kacinmak gerekiyor



SIVI SABUN 33

» Sivi sabunlar oksijenle temas ettikce bulunduklarn kapta bakteri
Uretmeye basliyor. Dolayisiyla sivi sabun kaplarini yeniden
doldurmadan once iyice yikayip temizlemek ve bir sivi sabunu
kabinda cok uzun sUre bekletmeden tUketmek gerekiyor.

» Sivi sabunlarla ilgili bilinmesi gereken bir diger konu ise sivi sabunun
aslinda kati sabunun sivilastinimis hali olmadigi. Sivi sabun, kimyasal
yag asitlerine kopurucU maddeler ve bozulmasin diye antibakteriyel
kimyasallar ile kanstinlarak tretiliyor. Dolayisiyla uzun sureli kullanimda
sivi sabunlar cilt kurumassi ve cilt catlaklarina yol acabiliyor. Ayrica
Ege Universitesi'nde yapilan bir arastrmada acik yaralara temas
eden sivi sabunun cilt kanseri riskini artirdigi belirtiliyor.



ANT|I BAKTERIYEL SABUN

» yapllan deneyler antibakteriyel sabunlarin sik kullanimindan dolayi
kislerde hormonal saglik sorunlarina ve uzun vadede kansere yol
actigini gosteriyor.

» Triclosan adi verilen ve bakterileri 6ldurme amaciyla antibakteriyel
sabunlara konulan madde cilt kurulugu, kasintl ve egzamaya yol
acabiliyor. Triclosan ayrica vucuttaki guatr hormonunun yerini alarak
tiroit bezinde sorunlara sebep olabiliyor.
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Tesekkir ederim.
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